LABORATORIO MUNICIPALDE CAMPINAS E

ORIENTACEJES DE PREPARO PARA A
COLETA DO EXAME DE ACTH (Hormonio Adrenocorticotrofico)
E/OU PTH (Paratorménio)

0 paciente deve:
¢ Tersua coletaagendada pela UBS ou Distrito referente no SOL (Sistema On Line)
* Paracoletasomente destes exames, o paciente devera estar emjejumde:
- Bebése Criangas até 02 anos: 03 3 04 horas (coletar entre as mamadas)
- Criancas maiores que 02 anos, adultos e idosos: 06 horas.
- 0 tempo de jejum aumenta se o paciente for coletar outros exames como:
* Triglicérides e fragOes do colesterol, passamaser jejum de 12 horas,
* Glicose, passaa serjejumde 08 5 10 horas.
- Importante ndo ultrapassar jejum de 14 horas

¢ Chegar 10 minutosantes do horario agendado,

* Trazersolicitacdo do exame em formulario Unico preenchidopelo médico
solicitante, acompanhado pelo SADT e filipeta-PUCC, além de documento de
identidade comfoto e cartdo SUS.

Observacdo:

- Ndo deixe de comparecerao exame agendado. Caso ndo possa comparecer, avise
3 Unidade de Satide com no minimo 24 horas de antecedéncia, para que outro
paciente possa ser agendado no seu lugar.

- No caso do exame de ACTH, podera ser agendado exame de dosagem de ACTH
basal ou ACTH apds estimulo comdexametasona. Informar no SADT qual o exame
requerido e orientar o paciente, quando pas-estimulo quanto ao horario de ingerira
medicacdo.




