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FLUXO PARA AGENDAMENTO DE TESTE ERGOMETRICO

1. SOLICITAGAO PELO MEDICO ESPECIALISTA CARDIOLOGISTA

e O médico cardiologista avalia a indicacdo do teste ergométrico com base nos critérios clinicos e na histdria
do paciente presencial ou via matriciamento.

2. CONSULTA VIA MATRICIAMENTO

e 0 médico da atencado basica envia o caso para avaliacdo e discussdo com um cardiologista através do sistema
de matriciamento em telemedicina.

3. DISCUSSAO COM O CARDIOLOGISTA
e O cardiologista revisa o caso e fornece orientagdes sobre a necessidade do teste ergométrico.
e Se o cardiologista considerar apropriado, sera solicitado o nimero CROSS para a unidade para que a
solicitacdo de Teste ergométrico seja agendada pela Policlinica 3.

4. AGENDAMENTO DO TESTE ERGOMETRICO
e A UBS deve cadastrar o paciente no sistema SIRESP;
o A Policlinica 3 fard o agendamento através do sistema SIRESP e comunicara por e-mail a UBS;
e A UBS deve imprimir o agendamento e avisar o paciente se for via matriciamento;
e Se o paciente foi avaliado presencialmente a Policlinica 3 avisa o0 agendamento ao paciente.

5. INTERPRETAGAO DOS RESULTADOS

e Apods arealizacdo do teste, os resultados sdo avaliados pelo médico da atencdo basica e discutido com o
cardiologista responsavel pela avaliagdo via matriciamento ou na consulta presencial com o Cardiologista.

6. CONDUTA POS-TESTE VIA MATRICIAMENTO

e Com base nos resultados do teste ergométrico, o cardiologista orienta 0 médico da atengdo basica sobre os
préoximos passos do tratamento ou investigacdo, conforme necessario.

Esse fluxo permite que pacientes que necessitam de teste ergométrico para investigacdo de isquemia miocardica
possam obté-lo de forma mais agil e eficiente, com o respaldo e orientacdo do especialista em cardiologia através do
matriciamento em telemedicina.



