SEM AGUA PARADA,

SEM DENGUE, ZIKA E CHIKUNGUNYA

O JEITO CERTO DE SE LIVRAR DO MOSQUITO
DA DENGUE E NAO DEIXAR ELE NASCER.

Veja aqui como proteger sua familia e a comunidade.

Dedigue 10 minutos da sua semana para eliminar criadouro do mosquito na
sua casa.
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Todo criadouro eliminado faz a diferenca!

Programa Municipal de
Enfrentamento das Arboviroses

troque a agua toda
semana e lave o recipiente com bucha e
sabdo para remover os ovos.

evite o uso de pratinhos.
Se for necessario, escolha pratos com
tamanho correto para cada vaso para ficar
bem justo - sem espaco que acumule
agua.

podem ser criadouros quando
cultivadas em jardins ou vasos em areas
urbanizadas. Regue com mangueira sob
pressao, uma vez por semana, para remover
0S ovos e larvas. Essas plantas, no ambiente
natural (mata preservada, sem interferéncia
humana), ndo sao criadouros.

lave o
sabao

trogue a 4dagua diariamente e
recipiente com bucha e
semanalmente para remover 0s ovos.

mantenha a tampa
fechada apds o uso. Use a escova para
limpeza interna e adicione agua sanitaria
frequentemente.

Utilize ralo com tampa tipo “abre-
fecha” e mantenha na posi¢cao “fechada” ou
adicione toda semana 1/3 de copo de agua
sanitaria ou detergente. Ralos de imdveis
fechados ou com pouco uso devem ser
protegidos com tela milimétrica ou tampa.

limpe periodicamente e
mantenha os ralos de escoamento de agua
desentupidos, principalmente apds poda
de arvores. Mantenha nivelada para evitar
acumulo de agua.

Departamento
de Vigilancia
em Saide
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mantenha sempre fechada
com a tampa correta (ou telada) e o
vertedouro (ladrao) protegido com sistema

abre-fecha (ou tela milimétrica). Faca a
limpeza periddica de acordo com as
orientagdes da SANASA.

mantenha

sempre limpa e tratada com produtos
adequados respeitando as recomendacdes
do fabricante.

monitore tudo o que possa acumular
agua e servir de criadouro como: betoneira,
laje, tambor, piscina em construgdo etc.
Descarte os entulhos de forma adequada
em cacambas ou com a entrega voluntaria
nos Ecopontos.

evite o acumulo nos imoveis.
Conheca os Ecopontos da cidade para o
descarte correto e seguro de entulho,

madeira, pneu, sofa, armario, fogao,
geladeira etc.
retire do imdvel e entregue nos

Ecopontos da cidade. Se precisar guardar,
mantenha seco e em local coberto.

fure no nivel mais baixo
de cada pneu para uso em balangos, jardins
e outros. Um Unico furo de Tcm é suficiente.

recolha o lixo todos os dias e armazene
em saco plastico bem fechado e protegido
da chuva até a data da coleta.
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% O ciclo de vida do mosquito da dengue, nos dias mais quentes, desde o ovo a

é a fase

leva em torno de 7 dias. Por isso é tao importante o controle semanal dos criadouros

Se tiver febre ou febre junto com outros sintomas como naus
olhos, dor nas articulagoes ou dor no corpo, procure um Servigo

i\‘ Proc

ure o Ecoponto mais proxi

'-U armario, fogao, geladeira etc.

#£% Conheca a Operagdo Cata-Treco e sa
g https:/fwww.campinas.sp.gov.br/secretari

CHECAGEM SEMANAL
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caminhao ira passar no seu rr
a/servicos-publicos/pagina/limpeza-urbana
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O para a entrega voluntaria de entulho, madeira, pneu, so

adulta

ausea, vOmitos, dor de cabega, dor nos
de Saude.

fa,

Anote semanalmente a data e os criadouros que
vocé cuidou na sua casa.
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SE CADA UM FIZER A SUA PARTE, A GENTE FICA LIVRE DA DENGUE, ZIKA VIRUS E CHIKUNGUNYA.
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