DEFESA CIVIL

PREFEITURA MUNICIPAL DE CAMPINAS
SECRETARIA MUNICIPAL DE COOPERAGAO NOS ASSUNTOS DE SEGURANGA PUBLICA CAMPINAS

CRIANDO FILHOS NOS DIAS DE HOJE

Ser pai ou mae é uma tarefa sagrada e complexa. Pode ser uma das maiores fontes de gratificacao, felicidade e
sentido para a vida, como também, pode ser uma das experiéncias que mais geram sentimentos de culpa,
angustia e impoténcia. Ninguém nasce sabendo exatamente como criar os filhos.

E preciso exercer esse papel com sabedoria e dedicagdo. A familia sempre foi e sempre sera o alicerce de
qualquer sociedade e quando a familia nao vai bem, a sociedade vai mal. Uma boa familia comeg¢a com uma boa
relacdo entre pais e filhos e quando esta relacao ¢ distante, reflete-se em toda a sociedade, no bairro, na escola,
etc. Esta ai a causa e araiz de muitos males e da grande e terrivel onda de violéncia que o mundo vive hoje.

As familias estdo se omitindo na criagao dos filhos. Diante da realidade em que vivemos, o pai € a mae tém que
buscar o sustento da familia, deixando as criangas, na maior parte do tempo, sozinhas, na rua, sem afeto, sem
carinho e sem uma boa educacéo.

E preciso que os pais tenham consciéncia de que essa auséncia ndo sera compensada na escola. O que a familia
precisafazer por seu filho a escola nio fara.

Um comportamento anormal, agressivo ou rebelde de seu filho, pode demonstrar que ele esta querendo sua
atencao ou que algo ja esteja acontecendo. Procure saber com quem seu filho anda, aonde vai, a que horas
voltara. Procure conhecer seus amigos e os locais que costumam freqUentar, pois a influéncia negativa comeca
muitas vezes com as mas companhias e acabam sempre em encrenca.

Asupervisao das atividades dos filhos € um grande inibidor de delinqtiéncias.
Porém, muitos pais, na ansia de querer criar bem seus filhos, acabam cometendo alguma violéncia: VIOLENCIA

FISICA, PSICOLOGICA, NEGLIGENCIA, por negligéncia permitem que os filhos sejam atingidos pela
VIOLENCIA SEXUAL (ABUSO SEXUAL E PEDOFILIA) as vezes dentro de casa mesmo.

E preciso entender que se vocé trata a crianga com violéncia, ela ira devolver esta violéncia de varias formas,
mesmo durante seu crescimento, tornando-se uma crianga revoltada, agressiva, desatenta, frustrada, podendo
tornar-se uma crianga ou um adolescente delinqiiente, infrator. Muitas criangas que sofrem violéncia doméstica
fogem de casa e entram no mundo da droga e do crime. Violéncia s6 gera mais violéncia. E preciso que os pais
promovam uma mudanca de comportamento dentro de suas proprias casas, com toda a familia (méae /pai e pais
ffilhos). Muitas vezes a malicia dos filhos comega com o exemplo dos préprios pais. E preciso que os pais adotem
atitudes mais discretas, dentro da propria casa.

Uma crianga educada com limite, amor e carinho dificilmente se tornara um usuario de droga.

Um gesto de afeto comega com um simples abrago,’ um carinho, um beijo, um “eu te amo”, com dialogo, com
sinceridade e, principalmente, com muita amizade. E necessario, também, elogiar, recompensar, encorajar as
boas atitudes dos filhos. Evite s6 criticar. Sejam firmes, porém justos!

O que os filhos estao precisando é poder contar com seus pais. Esta faltando limites. Para se lidar com os
comportamentos intoleraveis é preciso impor limites com firmeza. Aqui também entra o limite diante dousoda TV
com sua baixa qualidade de informagdes e imagens negativas, bem como, desenhos violentos.

QUEM AMA EDUCA. QUEM EDUCA SE FAZ PRESENTE

PAl e MAE, vocés ndo tém que ser perfeitos, tém que ser presentes. O que se pede ndo é a perfeicéo, é a boa
vontade.

O SEU FILHO PRECISA PODER CONTAR SEMPRE COM VOCES.
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