
RECOMENDAÇÃO
URINA PARA GLICOSURIA FRACIONADA

1 -  ÀS 6 HORAS,  ESVAZIAR A BEXIGA,  E  DESPREZAR A URINA.

2 - A PARTIR DESTA HORA,  JUNTAR TODO  O VOLUME  URINÁRIO ATÉ

ÀS  12 HORAS E ROTULAR COMO AMOSTRA 1.

3 - A PARTIR DESTA HORA,  JUNTAR  TODO O  VOLUME  URINÁRIO ATÉ

ÀS 18 HORAS E ROTULAR COMO AMOSTRA 2.

4 - A PARTIR  DESTA HORA, JUNTAR TODO  O VOLUME  URINÁRIO ATÉ

ÀS 24 HORAS  E  ROTULAR  COMO AMOSTRA 3.

5 - A PARTIR DESTA HORA, JUNTAR  TODO O VOLUME  URINÁRIO ATÉ

ÀS 6 HORAS INCLUSIVE E  ROTULAR  COMO AMOSTRA 4.

6 - QUANDO O EXAME FOR EM 3 PERÍODOS, A PARTIR DAS

18  HORAS,  JUNTAR  TODO  O VOLUME  URINÁRIO ATÉ AS  6 HORAS

INCLUSIVE E ROTULAR COMO AMOSTRA 3.

REMETER AO   LABORATÓRIO   TODAS AS AMOSTRAS  DE   URINA,

EM FRASCOS SEPARADOS  E  DEVIDAMENTE ROTULADOS.

OBS:- DURANTE A COLETA, CONSERVAR A URINA EM GELADEIRA.

USAR GARRAFAS DE ÁGUA MINERAL SEM GÁS (NUNCA DE REFRI-

GERANTES, ÁLCOOL OU BEBIDAS ALCOÓLICAS).
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