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ORIENTACOES GERAIS PARA UTILIZAGAO DAS
MEDICAGOES EM SPRAY COM ESPACADOR

USO DO ESPACADOR
® Fixar corretamente a mascara face da crianga;
® Agitar o frasco da medicagéo;

® Apertar a medicagédo ja conectada ao espagador, segurar a mascara no rosto e contar dez
respiragdes ou vinte segundos.

Realizar um jato de cada vez, repetindo a orientacao anterior.

USO DA MEDICAGAO

® Anotar a data de inicio da medicacédo, e quando esta for de uso diario a data do término
também, na caixa para nao ultrapassar a quantidade exata do remédio;

® Realizar higiene oral e da face ap6s o uso da medicagao.

LIMPEZA DO ESPACADOR
® | avar uma vez por semana, retirando a mascara e sem retirar a valvula do espacgador;
® A mascara deve ser lavada em agua a temperatura ambiente;

® O restante do espacador devera permanecer de molho durante 10 a 15 minutos em agua
morna com detergente neutro (cerca de 4 gotas para 1 litro de agua);

® Nao utilizar alcool ou agua quente! N&o utilizar buchas ou esponjas para a limpeza dos
espacadores;

® Nenhuma peca do espacador deve ser esfregada para secar;
® As pecas deverao secar naturalmente;

® Tenha cuidado ao manusear a camara, pois, em caso de fortes impactos, ela pode rachar ou,
até mesmo, quebrar.

FO1295 - ORIENTAGOES GERAIS - JUN/17/ SMS - VIA UNICA - FORMATO A4 (210 x 297 mm) FORMULARIO ELABORADO PELA SECRETARIA MUNICIPAL DE GESTAO E CONTROLE - RAMAL: 0446 / 0845
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NOGOES DE USO DO ESPAGADOR

Siga atentamente todas as instru¢des para uso do espacador:

Retire a tampa protetora do spray e verifique, visualmente,
se ha algum corpo estranho dentro da camara.

|

Introduza o spray na parte traseira da camara.

Certifique-se de estar firmemente encaixado.

Introduza o bocal da cdmara na boca ou encaixe a mascara
na ponta do bocal e aplique-a a face.

OBS.: O bocal ¢ utilizado em pacientes maiores de 5 anos.
Para pacientes menores deve-se utilizar sempre a mascara.

Pressione o spray no inicio da inspiragéo. Aspire a dose e
pare de respirar durante o periodo de 5 a 10 segundos ou
mantenha a mascara bem vedada durante 20 segundos.

De acordo com instru¢des previamente fornecidas por seu
médico, aguarde 30 segundos antes de repetir as etapas
4,5 e 6. Para retirar o spray da parte traseira da camara
fixe a base com uma das maos e retire o spray.
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